
 

8月 1～3日に、駒沢オリンピック公園競技場で陸上の全国大会

が行われました。1年伊藤春奈さんは走り幅跳で 

全国12位、2 年宮寛泰君は 5000mで全国 

14 位という成績を勝ち取りました。おめでとう!! 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月号 土浦一高(定時制)だより 
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【今後の予定】 

9/1(木)  防災訓練、休業明け集会 

８（木）～12（月）前期末考査 

13（火）高卒認定試験願書しめきり 

16（金）就職試験開始･道徳プラス 

19（月）敬老の日 

23（金）秋分の日 

28（水）前期終業式 

29（木）30（金） 

学期末休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

7月、1年生対象にスクールカ 

ウンセラー講話がありました。お互い 

を尊重しながら自己主張をするとい 

うアサーティブな話し方がコミュニケー 

ションでは大切だというお話でした。 

 

また、全校生徒を対象にした薬物乱 

用防止教室では、それぞれの教室で 

Zoom をつなぎました。電子黒板から 

の臨場感溢れる映像。薬物の恐ろし 

さが強烈に印象に残りました。 

8 月 16～19 日には、神奈川県の

小田原アリーナで、バドミントンの全国

大会が行われました。山崎心輝さん、

小林大樹さん、介川拓海さん、坂本彪

瑠さん が参加し、個人、団体ともに 3

回戦出場を果たしました。堂々とした活

躍ぶりを大変誇らしく思いました。 


