
 

 

 

 

 

 

 

 

学校再開に向けて１年生ガイダンスを実施しました。 

 緊急事態宣言が解除になったことを承け，茨城

県のコロナウイルス対策指針に基づき，土浦一高

定時制でも学校再開に向けての取組として， ５月

21 日から，学年ごとに分散登校を開始しました。

１年生に対しては，まずは保健関係，生徒指導関

係，教務関係のガイダンスを実施しました。入学式

以来およそ一ヶ月半ぶりの登校となる生徒がほと

んどで，やや緊張した面持ちも見られた反面，うれ

しそうな表情や元気そうな姿が多く，たいへん頼も

しく感じられました。一歩一歩着実に定時制のサ

イクルに馴染み，学校生活を充実させる工夫をしていってほしいと思います。 

５月 25 日からは，４学年とも一日２時間の短縮日課で授業を行い，臨時休業中の課題の確認などをしな

がら，少しずつ学習の遅れを取り戻し，通常日課に向けて準備を進めていく予定です。 

また，登校した際には，手洗いやマスクの徹底はもちろんのこと，机や椅子の消毒，３密にならないような座

席の配置，教室の換気等，新型コロナウイルス感染症対策を引き続き行っていきます。 

 

【学校再開に向けてのＱ＆Ａ】５月26日時点 

Q１．臨時休業中の給食費の返金はありますか？ 

A１．５月８日付けの文書で，以下のようにお知らせしましたとおり，現時点での返金は行わず，年度末に調整

させていただくこととしています。なお，６月１日から給食を再開する予定です。 

○ すでに徴収している４・５月分給食費につきましては，令和３年２・３月分給食費の自動引落しを行わな

い形で対応させていただきます。  

○ 今後のコロナウイルス感染症拡大の状況によって，６月からの学校再開が変更になった場合は，適切

な返金事務処理を行うため，改めて年度末に調整させていただきますのでご了承ください。 

  

Q２．体調に不安を感じたときには，どこに質問すればいいですか？ 

A２.発熱や咳，倦怠感など，風邪の症状が見られる場合は，ご自宅で休養していただくことになります。まずは

学校にご連絡・相談下さい。 

なお，「定時制健康観察記録」については，新しく配付した記録用紙を使用してください。この用紙を活用
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して，日頃から健康観察・体調管理の習慣を身につけておきましょう。 

Q３．気持ちが不安定な時は，どこに相談すればいいですか？ 

A３.どのようなことでも構いませんので，まずは担任または養護教諭に相談してください。希望に応じて，スク

ールカウンセラーに相談することもできます。まずは学校のリズムを取り戻すことを心がけましょう。 

また，感染流行や行動制限が続くと，こころに疲れがたまりやすくなることがあります。こころの不調が続く

場合は，無理をせず，こころのホットライン等に相談してください。 

◎いばらきこころのホットライン（電話相談）  年末年始，祝祭日を除く 9:00～12:00／13:00～16:00 

電話 029-244-0556（月～金曜日）  0120-236-556（土日 フリーダイヤル）  

◎こどもホットライン（電話，ＦＡＸ，E-mailでの相談）  毎日２４時間 

電話 029-221-8181  FAX 029-302-2166   E-mail kodomo@edu.pref.ibaraki.jp 

◎いばらき子ども SNS相談 2020   ＳＮＳ（ＬＩＮＥ）を活用した相談窓口の期間を拡張し

ました。（令和２年５月 21日～令和２年９月 18日） 

 

Q４．臨時休業中の学習の遅れが不安です。どうしたらいいですか？ 

A４.当面は，教科書等を利用して，休業中の課題を着実に理解するよう努力しましょう。授業が再開してから

は，一時間一時間の授業を大切にしてください。わからないことはそのままにせず，必ずその日のうちに解決

するよう，先生に質問してみましょう。特に，得意ではない科目については，分からないところを自分で勉強す

るのは難しいので，遠慮せずに先生にきいてください。 

 

Q５．緊急事態宣言が解除になっても新型コロナウイルス感染症対策は必要ですか？ 

A５.毎朝検温を行うなどして，体調管理をしっかり行ってください。発熱や風邪等の症状がある場合は登校

日であっても登校しないようにしてください。また，常時マスクを着用し，咳エチケットを励行したり，こまめなう

がいや手洗いをしたりするなど，引き続き気を緩めすぎず十分に対策をお願いします。 

なお，登校した際には，３密を避けるため，授業においても窓の開放，座席の間隔の確保等に努めますが，

各自近距離での会話や接触は避けてください。使用する机や椅子の消毒も毎日行います。 

 

Q６．夏休みはどのぐらい授業日になりますか？ 

A６.６月から学校が通常通り再開できたとしても，およそ 2 ヶ月の臨時休業中の授業日数が不足してしまい

ます。そこで，夏季休業の一部を授業日として振り替えることを予定しています。詳細が決まり次第，定時制ホ

ームページ等でお知らせします。 

 

※随時定時制ホームページをご覧ください。 

 

 

 

【参考になるウェブサイトへのリンク】 

◎新型コロナウイルスについて＜やさしいにほんご＞／About the New Coronavirus＜

English＞ 

◎できていますか？衛生的な手洗い 

http://www.tsuchiura1-h.ibk.ed.jp/?page_id=133
http://www.clair.or.jp/tabunka/portal/info/contents/114517.php
http://www.clair.or.jp/tabunka/portal/info/contents/114517.php
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000334135.pdf

