
 

 

 

 

 

 

 

 

      ７月７日に薬物乱用防止教室を実施しました。 

茨城県警察本部主催の出前授業「命

の大切さを学ぶ教室」の一環として，県警

本部から，藤枝さおりさん，男庭絵理奈さ

んを講師にお招きして，薬物乱用防止教

室を実施しました。  

講話は，統計データや，映像や写真など

たくさんの資料を使い，健康被害はもちろ

ん，薬物乱用が引き起こす大きな社会問

題についてもお話いただきました。 

また，薬物以外のことについても，交通

事故の被害者になったときの心境や，そ

の対応の仕方などについて，ＤＶＤの視

聴を通して考えることができました。 

さらに，性犯罪の危険性やＳＮＳトラブ

ルの事例についてもお話いただき，日常

の中で，いかに自分自身が当事者意識

をもって生活していくべきかということを，

改めて考え直すきっかけになりました。日

頃のリスクを減らすためには，きちんと施

錠をする，イヤホンをして歩かない，ネット

で知り合った人と無防備に会わない，安

易に自分の写真を送らない等，具体的な

アドバイスもいただき，とても参考になり

ました。 
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