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■土浦駅から本校まで約2.3㎞
自転車で約15分

■バスで10分　
　土浦駅西口４・５番　バス乗
場より　路線バスにて

　「土浦一高前」下車

〒300-0051　土浦市真鍋四丁目４番２号
電　話 ０２９（８２２）０１３７㈹
ＦＡＸ ０２９（８２６）３５２１

学校見学は随時受け付けています。
電話でお申し込みの上、おいでください。

出身中学校別生徒数
※詳細は学校にお問い合わせください

共通選抜 対 象：
試 験：

中学校卒業または卒業見込みの者
学力検査（国･数･英）・面接

成人特例選抜 対 象：
試 験：

高校を卒業していない満18歳以上の方
作文・面接（学力試験は行わない）

外国人特例選抜 対 象：
試 験：

外国籍を有し、 入国後の在日期間が３年以内の生徒
学力検査（国･数･英）・面接 （定員４名）

帰国子女特例選抜 対 象：
試 験：

外国在住２年以上で令和４年３月１日以降に帰国した者
学力検査（国･数･英）・面接 （定員２名）

■ 修学奨励資金
仕事に就いている生徒には、県の修学奨励資金として月額14,000円が
貸与される制度があります。卒業することで、返還が免除されます。

過去５年間の進路状況
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30 24 2 0 5 7 0 7 0 10 17 0
R元 17 0 0 4 4 0 7 0 5 12 1
２ 19 1 0 2 3 0 12 0 4 16 0
３ 17 2 0 7 9 0 4 0 2 6 2
４ 29 0 0 4 4 0 15 1 0 16 9

※授業料は就学支援金
制度により免除にな
る場合があります。

★ 教材費、学級費など 80,000 円
★ 上履き、体操服代など 13,000 円～

授業料（月額） 2,700 円
ＰＴＡ会費（月額） 500 円

給食費（月額） 4,000 円
空調使用料（月額） 110円

生徒会費（月額） 300円

■ 学校納入費等（★は入学前に全額納入していただきます）

定時制生徒へのサポート制度等
中学校名 1 年 2 年 3 年 4 年

合　計

（参考）

You are the hero!

2024 定

茨城県立土浦第一高等学校
定時制

多様な選抜方式（予定）

土浦一中
土浦二中
土浦三中
土浦四中
土浦五中
土浦六中
都和中
朝日中
阿見中
美浦中
吾妻中
桜中
下稲吉中
谷田部東中
谷田部中
牛久三
総和南
その他県外
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令和６年度入学生の教育課程（予定）
※英コミ…英語コミュニケーション

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 年 言語文化 公共 数学Ⅰ 科学と人間生活 体育 保健 英コミⅠ 情報Ⅰ ＨＲ

2年 現代の国語 歴史総合 数学Ⅰ 科学と人間生活 体育 保健 英コミⅠ 家庭基礎 情報処理 ＨＲ

3年 国語表現 歴史総合 数学A 化学基礎 体育 美術Ⅰ 論理・表現Ⅰ 情報処理 総探

総探

総探

ＨＲ

4年 国語表現 地理総合 生物基礎数学A 体育 論理・表現Ⅰ 簿記 総探 ＨＲ

土 浦 一 高は明 治30年（1897）に
茨城県尋常中学校土浦分校として創
立。そして昭和23年（1948）に夜
間制高等学校が設置され、現在の姿
となりました。県内で最も長い歴史を
もつ定時制高校です。

歴  史

多様な生徒が集う教室
異なる年齢や外国籍の生徒との交流など、これまでになかった
考え方や経験に出会う、新しい機会にあふれた高校生活です。

３年間でも卒業可能
定時制は４年制ですが、高卒認定試験や通信制課程を併用する「３修
３卒制度」の利用で、毎年10人前後が３年で卒業しています。

１学年１学級によるきめ細かなサポート
定時制ならではの柔軟な学習指導やスクールカウンセラーとの相談など、
不安なく学校生活を送ることができます。

活発な生徒会活動や部活動
生徒会役員がリーダーシップを発揮して、学校行事に積極的にかかわっています。
部活動には、約半数の生徒が参加し、生き生きと学校生活を送っています。

できたての自校給食
栄養職員さんたちが作る給食は「温かくて美味しい」と大好評です。
定時制のアットホームな雰囲気の秘訣です。

月 入学式　　対面式

月 PTA 総会　　前期中間考査
生徒総会

月 県定通体育大会 　三者面談週間
クラスマッチ（春）

月 進路説明会

月 高卒認定試験 全国定通大会

月 前期期末考査 生活体験発表大会

月 学びの基礎診断 　社会人講話
県定通体育大会秋季大会 　学校説明会

月 校外学習 後期中間考査
クラスマッチ（秋）

月 学校説明会 生徒会役員選挙
三者面談週間 県定通芸術展

月 生徒会役員任命式
学年末考査（３年・４年）

月 学年末考査（１年・２年） 
「星座」（土浦一高定時制文集）発行

月 卒業式
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卓球部　　バスケットボール部　　バドミントン部
陸上部　　武道部（柔・剣）

運動部

令和５年度　全国定通大会出場部
〈 バドミントン部 〉
　　　男子個人　　女子個人

〈 陸上部 〉
　　　男子個人……… 400 ｍ ハードル　　3000ｍ障害　　円盤投
　　　女子個人……… 走り幅跳び　　円盤投

卓球部 バスケットボール部

定時制高校は夕方から授業があるため、昼間は自分の時
間としてアルバイトなど将来のために働くことができます。高
校時代の社会経験は、就職活動でも大きなアピールポイン
トになります。

陸上部

英語部　　漫画研究部　　書道同好会

文化部

バドミントン部

黄昏時から授業がスタート黄昏時から授業がスタート黄昏時から授業がスタート黄昏時から授業がスタート
た そ　が れ　ど き

S H R
１限目
給　食
２限目
３限目
４限目

17:10 ～ 17:15
17:15 ～ 18:00
18:00 ～ 18:25
18:25 ～ 19:10
19:15 ～ 20:00
20:05 ～ 20:50

志のみ持参
志とは、ある方向を目指す強い気持ち、または相手のためを
思う厚意という意味があります。本校の全生徒にこの言葉を
胸に刻んで欲しいと思いますし、教職員も思いやりをもって
生徒の成長を支援したいと思っています。

みなさん、 
一高で待っています。
志を共にして頑張り
ましょう。
　　　　　よぎ校長

Where there is a will, there is a way!

学校行事

部　活　動

定時制生徒の昼間時間

つの魅力　　5
1

2

3

4

5



令和６年度入学生の教育課程（予定）
※英コミ…英語コミュニケーション

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 年 言語文化 公共 数学Ⅰ 科学と人間生活 体育 保健 英コミⅠ 情報Ⅰ ＨＲ
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茨城県尋常中学校土浦分校として創
立。そして昭和23年（1948）に夜
間制高等学校が設置され、現在の姿
となりました。県内で最も長い歴史を
もつ定時制高校です。

歴  史

多様な生徒が集う教室
異なる年齢や外国籍の生徒との交流など、これまでになかった
考え方や経験に出会う、新しい機会にあふれた高校生活です。

３年間でも卒業可能
定時制は４年制ですが、高卒認定試験や通信制課程を併用する「３修
３卒制度」の利用で、毎年10人前後が３年で卒業しています。

１学年１学級によるきめ細かなサポート
定時制ならではの柔軟な学習指導やスクールカウンセラーとの相談など、
不安なく学校生活を送ることができます。

活発な生徒会活動や部活動
生徒会役員がリーダーシップを発揮して、学校行事に積極的にかかわっています。
部活動には、約半数の生徒が参加し、生き生きと学校生活を送っています。

できたての自校給食
栄養職員さんたちが作る給食は「温かくて美味しい」と大好評です。
定時制のアットホームな雰囲気の秘訣です。

月 入学式　　対面式

月 PTA 総会　　前期中間考査
生徒総会

月 県定通体育大会 　三者面談週間
クラスマッチ（春）

月 進路説明会

月 高卒認定試験 全国定通大会

月 前期期末考査 生活体験発表大会

月 学びの基礎診断 　社会人講話
県定通体育大会秋季大会 　学校説明会

月 校外学習 後期中間考査
クラスマッチ（秋）

月 学校説明会 生徒会役員選挙
三者面談週間 県定通芸術展

月 生徒会役員任命式
学年末考査（３年・４年）

月 学年末考査（１年・２年） 
「星座」（土浦一高定時制文集）発行

月 卒業式
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帰国子女特例選抜 対 象：
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