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定時制だより
定通全国大会が夏季休業中に東京と神奈川で開催され、本校から

９名の選手が出場しました。
バドミントン女子シングルスの吉田帆希さんは、昨年第３位のため

シード権で出場、２、３回戦と順当に勝ち上がり、４回戦の相手には
粘り強く１ゲーム取り返したものの惜しくも敗れ、ベスト16となりま
した。
バスケットボール部は、２回戦で兵庫県代表の尼崎市立琴ノ浦高校

と対戦。相手の守備が良く攻めきれない状態が続くなか、なんとか踏
みとどまり善戦しましたが、最後は37－59で押し切られました。
陸上は、女子走幅跳に出場した伊藤春奈さんが、試技を３本とも成

功させ予選12位、同じく男子3000ｍＳＣに出場した宮寛泰君が、昨
年の全国大会で出した自己ベストを約29秒も更新する11分９秒42を
マークし、昨年に並ぶ全国第４位入賞となりました！
全国大会に出場した選手の皆さん、今年も素晴らしい活躍を見せて

くれました！このかけがえのない貴重な経験を、今後の学校生活や卒
業後の人生にぜひ活かしてほしいと思います。

土浦一高

定通全国大会開幕！

■ともっこ保育園との交流
７月１日（月）と７月16日（火）、生徒５名が

近隣のともっこ保育園を訪問し、放課後お迎えを待
つ元気いっぱいの園児たちと交流しました。生徒た
ちは、保育園児に何ができるのかを自ら考え、積極
的に行動していました。
ともっこ保育園とは、制作した塗り絵を保育園児

にプレゼントする交流を昨年度も実施しており、今
後も交流を続けていく予定です。

■薬物乱用防止教室
７月３日（水）、土浦警察署よりスクールサポー

ターの近藤様をお招きして、薬物乱用防止教室を開
催し、薬物乱用の影響や、薬物に誘惑されない方法
などについて、丁寧に説明していただきました。
生徒からは、「自分の体を大事に、人に流されな

い私でいたい。」などといった感想が寄せられまし
た。今回得た知識を実生活の中でも生かしてほしい
と思います。

クラスマッチ
６月27日（木）、全校生徒が参加して体育館でク

ラスマッチが開催されました。
綱引きや障害物競走、騎馬戦、eスポーツなどのほ

か、生徒会が中心となりアイデアを練った15種目が
行われ、１・４年生が「ひこぼし」チーム、２・３
年生が「おりひめ」チームに分かれて、得点を競い
ました。
優勝したのは、僅差で「ひこぼし」チーム。最後

までみんなで楽しく汗を流す一日となりました。


